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Sengeløse Nyt 
 

30. årgang nummer 3                                                                                                                                             April 2025 

99-årig blev Årets Idrætsudøver 
SGIF gymnastikopvisning 

Gymnastik har ingen al-
der. Det var tydeligt ved 
årets velbesøgte gymna-
stikopvisning, hvor yng-
ste deltager var halvandet 
år og den ældste 99. For-
samlingen kårede den 
ældste, Jenny Larsen, til 
årets idrætsudøver.  

 

Side 18-21 

 
På plakaten 

 
Nye P-pladser 

bag kirken 
Side 3 

 

Sig farvel til 
Jens Ove  
i klubben  

Side 4 
 

Dart og hygge i 
Fritidshuset 

Side 5 

 Poul Bonderup 
80 år og i vigør  

Side 12-13  

 
Næste nummer 

udkommer 
31.5-1.6. 2025 

 
Deadline   

5. maj 2025 

Vær med som både vært og gæst : 

Byfesten fylder rundt 

Lige om lidt er det 40 år siden, Danmarks smukkeste rundkørsel for 
første gang dannede rammen om Sengeløses Byfest. Både forenings-
liv, erhvervsliv og landsbyens beboere har siden stået sammen om at 
give ikke mindst børnene en uforglemmelig fest. Vær med både som 
frivillig og som gæst, og skab minder for livet!         

           Side 16-17 

31.årgang nummer 4 August 2026

Næste nummer
udkommer
31. okt. - 

1. nov. 2026
Deadline

16. okt. 2026

Afstemning
megakoncerter

Side 3

Sengeløse
skytteforening

Side 10-11

Mandags-
aftener

Side 16-17

Mød en 
sengeløser

Side 21
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Vejrguderne var med Sengeløse By-
laug, som afholdt det traditionelle Sct. 
Hansbål i Naturparken.

Der var derfor mange fremmødte, og 
der var gang i salget af kaffe og andre 
drikkevarer inden Per Hammel, Sen-
geløse Bylaug, bød aftenens båltal-
er Henrik Torning (C) velkommen. 
Henrik talte om det vigtige i at hol-
de sammen og værne om vores fæl-
lesskab i Sengeløse, noget man ikke 

kan købe, men bidrage til. Og det gør 
mange, der er liv i mange foreninger 
og snart kan vi indvie det nye Fitness 
center. ( hele talen kan høres på www.
sengeloese.dk under Sidste Nyt.)

Efter båltalen sang Med på Noderne 
flere af vores dejlige sommersange, 
og naturligvis også Midsommervisen. 
Meget smukt og stemningsfuldt, 
mens bålet fik ordentligt fat. Det hele 
sluttede kl. 22.30

Sct. Hans 2026

Så kom høsten sikkert i hus
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På redaktionen prøver vi at følge med i hvad der 
sker af stort og småt i Sengeløse. Hvis du har lyst 
til at komme med et indlæg, så skriv endelig. Vi 
skal nok hjælpe med opsætning. 
Venligst redaktøren.

Sengeløse Gymnastik og Idrætsforening 
Spangåvej 9-11 
Sengeløse 
2630 Tasastrup 

Hovedformand  Gitte Malling Buur 40992503 
Hovedkasserer   Jeanette Truller Wolstrup 30305150 
Fodbold      Jeppe Hansen 60409019 
Sengeløse Idræt  Tina Hjortsø 26843616 
Volleyball       Morten Væver 20649127 
Cafeteriet       Uffe Wolstrup 40527091 

Sengeløse Hallens Cafeteria Spangåvej 9 

SGIF Klublokale 
Spangåvej 10 (Sengeløse Skole Gl. Tandklinik) 

Hjemmeside www.sengeloese.dk.sgif 

SSeennggeelløøssee  BByyllaauugg  
Formand Per Hammel 
Tlf. 40 53 33 71 
kontakt@sengeløsebylaug.dk 

Sengeløse Badminton 
Tennis og Fitness 

Formand: Gitte Sandstrøm Tlf.: 28 91 29 74 
E-mail: sbtf@sbtf.dk
Hjemmeside  www.sbtf.dk

Sengeløse Nyt 
Spjeldager 2, Sengeløse , 2630 Taastrup 
Email: avisen@sengeloese.dk 

Redaktion 
Per Hammel, ansv.redaktør, ansvar for økonomi og 
annoncer, tlf.: 40 53 33 71 
Kai Lykke Christensen, kasserer, tlf. 23 98 12 49  
Tina Hjortsø, tlf.: 26 84 36 16 
Ditte Jensen, tlf. 22 11 77 50  
Laila Holm, æresmedlem, tlf. 21 60 70 37 

Oplag: 1.350. Husstandsomdeles i Sengeløse sogn 

Deadline for næste 2 udgaver:
4. november og 20. januar
Avisen udkommer 22-23. november og 14-15. februar

Læs Sengeløse Nyt på www.sengeloese.dk 

Tryk: Stenby Tryk, Husmandsvej 13, 2630 Taastrup

Klinik for fodterapi 
v/ Trine Pehrson 
Statsautoriseret fodterapeut 
Åbent efter aftale mandag og fredag 

Tlf.: 3031 3622 
Hultoften 7, Sengeløse, 2630 Taastrup 

Jan Boholdt 
Kirkestien 14, 
garagen  ud 

mod vejen 
2630  Taastrup 

 26215095 

Deadline for næste udgaver: 14. okt. og 4. dec. 2026
Avisen udkommer: 31.-1. nov. og 19-20 dec. 2026
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Ved byfesten havde Sen-
geløse Bylaug som van-
ligt deres bod med den 
berømte kartoffelknuser, 
som er et stort hit blandt 
børn og barnlige sjæle.

I år havde vi også annon-
ceret at man ville kunne 
stemme for eller imod 
HTK`s planer om Me-
gakoncerter på Bonde-
højvej, med op til 50.000 
deltagere.

Vores bestyrelsesmed-
lem Anna B. Leuchen-
ring havde lavet en fin 
ny planche serie, der for-
talte om Bylaugets arbej-
de generelt, og på fin vis 
særskilt illustrerede kon-
sekvensen af så store ar-
rangementer.

Nu var det jo ikke en folke-
afstemning, så man behø-
vede ikke sygesikringskort 
eller valgkort for at deltage, 
og heller ikke at være 18 år.

Der var meget stor inte-
resse for plancherne, og 
vi har sjældent haft så 
mange inde i teltet i løbet 
af en dag, det viser noget 
om hvor meget det fylder 
for Sengeløsere.

Man kunne stemme ”Ja 
Tak” med en grøn bold 
og ”Nej Tak” med en rød 
bold i de to cylindere vi 
havde lånt til formålet, 
det var meget visuelt.

Flere voksne kom meget 
målrettet hen til teltet og 
spurgte ” hvor kan jeg 
skriver under mod kon-
certerne”

Vi bad folk se plancherne, 
og stemme med grøn el-
ler rød bold. Det var ikke 
nødvendigt for de fleste, 
der kom straks røde bolde 
i. To kvinder stod og kigge 
lidt på det og den ene sag-
de ”hvad F..... tænker de 
på, da Elgiganten åbnede 

med åbningstilbud, brød 
trafikken på motorvejen 
og i rundkørslen sammen 
i 6 timer” Der kom 2 røde 
bolde i.! Og det var måske 
et meget godt billede af 
konsekvenser af så store 
arrangementer.

Der tegnede sig hurtigt 
et billede af hvor det bar 
hen. Den cylinder med 
røde bolde steg noget 
hurtigere end den grøn-
ne.

Resultatet blev 49 grønne 
bolde til ”Ja Tak, det lyder 

spændende” og 151 røde 
bolde til ”Nej Tak, det ly-
der skræmmende”. Altså 
overbevisende modstand 
mod Megakoncerter ved 
byfesten.

Og hvad kan det så bru-
ges til.?

Nu ved vi at Sengeløse 
Nyt læses flittigt på Råd-
huset, også af folkevalgte 
politikere. Så her må være 
et klokke klart signal om 
hvilken modstand der 
kan forventes fra Senge-
løse, hvis forslaget når 
frem til en afstemning i 
Byrådet, og tid til efter-
tanke for  politikere der 
ønsker flere perioder i 
Byrådet.

Sengeløse Bylaug forhol-
der sig neutralt, korrekt 
oplysning er bedste råd, 
og vi følger sagens udvik-
ling tæt.
Sengeløse Bylaug PH

Sengeløse Bylaugs afstemning om
megakoncerter

Sengeløse Bylaugs afstemning om 
megakoncerter
Ved byfesten opstillede Sengeløse Bylaug en afstemning om HTK's planer om megakoncerter på 
Bondehøjvej med op til 50.000 deltagere. Med grønne og røde bolde i to cylindere — "Ja Tak" eller "Nej Tak" 
— tilrak afstemningen stor interesse og sjældent har der været så mange inde i teltet på én dag.

Reaktioner fra befolkningen

Unge: "Fedt med koncert lige rundt om hjørnet."

3 piger, ca. 10 år: "Hvem skal rydde op efter alt 
det svineri?"

Voksne bekymrede sig primært om trafik — ved 
Elgigantens åbning oplevede området 6 timers 
trafikbrud.

Afstemningsresultat

49
�� Ja Tak

Grønne bolde

151
�� Nej Tak

Røde bolde

Overbevisende modstand mod megakoncerter på 
Bondehøjvej.

Sengeløse Nyt læses på Rådhuset af folkevalgte — et klart signal om modstand, hvis forslaget når 
Byrådet. Sengeløse Bylaug forholder sig neutralt og følger sagens udvikling tæt.
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Øverst til venstre: Lynnedslag i de nyudskiftede højspændingsmaster. 
De udskiftes af Energinet for at blive opgraderet til mere vedvarende 
energi. Uglen kiggede med.

Øverst til højre: Fartmåleren er flyttet frem, så den advarer om høj fart 
ved Kohøjvej og Midtervej

Foto over: Der er etableret fine nye P-pladser ved Kapellet. 
Nu venter vi spændt på hvornår den famøse grimme trailer kommer væk.

Til venstre: De master der ikke udskiftes i denne omgang bliver 
rustbeskyttet og malet.

Fotokollage fra sommeren 2026
Foto: Ole Lyd / Tekst: Per Hammel
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Gælder t.o.m. den 6. september.

DAMPFUNKTION

MIELE
STØVSUGER
MI-12739760

• Testet til 20 års levetid

• AirClean-filter: Opsamler 
99,99% af støvet

Før 2195,-

LG
VASKEMASKINE
F4Y5EYP6W0F

• Kapacitet: 11 kg

• Eliminerer 99,9% af allergener

Før 9999,-

ELECTROLUX
OPVASKEMASKINE
ESA47310UW

• Lydniveau: 44 dB(A)

• AirDry: Automatisk lågeåbning 
for bedre tørring

Før 6999,-

TILBUDS

FEST
Skousens
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2699,-
SPAR 61%

1399,-
SPAR 36%

3499,-
SPAR 65%

PRIS EFTER CASHBACK 2999,-*

SKOUSEN TAASTRUP
Taastrup Hovedgade 109, 2630 Taastrup | Tlf. 43 53 13 81 | taastrup@skousen.dk

ÅBNINGSTIDER 
Mandag-torsdag: 10.00-17.30 | Fredag: 10.00-18.00 | Lørdag-søndag: 10.00-15.00
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Tekst: Ditte Jensen 
Foto: Jette Sen 
 
Sengeløse Gymnastik- og 
Idrætsforening (SGIF) står 
foran en stor forandring. På 
generalforsamlingen for 2025 
har medlemmerne taget stil-
ling til et forslag om en ny, 
samlet organisering af for-
eningen. Ændringen skal 
styrke fællesskabet og gøre 
det både nemmere og sjovere 
at være en del af SGIF. 
 
FraÊ’demÊogÊos’ÊtilÊ’VI’ 
Baggrunden for forslaget er 
en række workshops i løbet 
af vinteren 2023, hvor med-
lemmer, frivillige og besty-
relsesrepræsentanter har sat 
ord på deres ønsker og udfor-
dringer. Et klart budskab er 
gået igen: Det skal være let-
tere at være frivillig, og SGIF 

skal i højere grad fungere 
som én samlet enhed -både 
administrativt og identitets-
mæssigt. 
Det nye forslag betyder, at 
SGIF fremover vil fungere 
under ét CVR-nummer og 
med ét fælles IT-system, en 
samlet bestyrelse og en fælles 
økonomi. Det skal ikke bare 
forenkle administrationen -
det skal frigive tid og energi 
til det, det hele handler om: 
idrætsaktiviteter, fællesskab 
og engagement. 
 
RespektÊforÊforskelligheden 
Den nye organisering betyder 
ikke, at forskelligheden 
blandt de mange sportsgrene 
og aktiviteter går tabt. 
Tværtimod!  
Under den nye struktur bliver 
der oprettet en række idræts-
udvalg, som hver især har 

ansvaret for deres egne akti-
viteter, fra planlægning og 
træneransættelser til med-
lemskontakt. 
Alle administrative opgaver -
som økonomi, bogføring, 
GDPR og medlemsregistre-
ring -samles i et nyt driftsud-
valg, der fungerer på tværs af 
foreningen. Derudover etab-
leres der også (fortsat) et 
cafeteriaudvalg og et festud-
valg, som står for henholds-
vis den daglige drift af cafe-

teriet og byens festlige tradi-
tioner. 
 
BestyrelsenÊsamlerÊtrådene 
Hvert udvalg vælger en re-
præsentant til bestyrelsen, og 
udvalgene med mere end 250 
medlemmer kan vælge to. 
Bestyrelsen består derudover 
af en formand, en kasserer, 
en daglig leder af cafeteriet 
samt to menige medlemmer, 
som vælges på generalfor-
samlingen. Den nye bestyrel-
se får ansvaret for de over-
ordnede rammer og strategi-
en for foreningens udvikling. 
 
FokusÊpåÊkerneopgaven 
Formålet med ændringerne er 
tydeligt: At styrke fællesska-
bet, skabe bedre rammer for 
frivilligheden og sikre, at 
SGIF’s ressourcer bliver 
brugt på idrætten, ikke på  
unødvendig administration. 
Den nye struktur træder i  
kraft straks efter generalfor-
samlingen i 2025, men med 
en overgangsperiode som 
skal bruges til at lukke arbej-
det i de gamle afdelinger ned.  
Med det nye forslag peger 
SGIF fremad -mod en for-
ening, der står stærkere sam-
men, og hvor det er både 
lettere og sjovere at være 
med.  

Ny struktur for fællesskab og fremtid. 

SGIF’s nye bestyrelse er fra 
nederst t.v.: Gitte Buur, Ditte 
Bavnsgaard, Tina Hjortsø og 
Jeppe Hansen. Øverst fra 
venstre: Ditte Jensen, Jette 
Sen, Theresa Karyagin og 
Truller Wolstrup. 

SGIFÊsamlerÊkræfterne 

SENGELØSE KRO
SELKABSLOKALER OG RESTAURANT

LANDSBYGADEN 18, 2630 TAASTRUP
TLF: 3121 2126 • WWW.SENGELOESEKRO.DK
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Fra bestyrelsen i Mandagsaftener 

God jul og godt nytår til alle i Sengeløse  
Af Inger Merete Terp funge-
rende formand  
 
Jeg vil gerne, på Mandagsaf-
teners vegne, ønske alle i 
Sengeløse god jul og godt 
nytår. 
Samtidig takke for et over-
vældende fremmøde og en-
gagement til Mandagsaftener 
i november 2024. Der har 
været mange gode spørgsmål 
til foredrag og stor hjælp-
somhed. 
Tak til ”kagebagerne” og 
andre hjælpere. En stor tak 
til Birgit Sonne, som spiller 
klaver og hver gang vælger 
to sange, som ofte sætter 
aftenens emne i perspektiv. 
 
Nye kagenørder søges 
Skulle der skjule sig en ba-
genørd blandt de fremmødte 
må I gerne melde jer under 
fanerne på nedenstående 
mail, sms eller bare ved at 
ringe til undertegnede. Vi 
bager rigtig mange kager 
hver gang, vi gør det med 
stor fornøjelse, men vi kan 
altid bruge en “bager” mere. 
 
Nyt Program 
Programmet for januar og 
februar 2025 kan du finde 
Sengeløses hjemmeside 
www.sengeloese.dk  
og på kirkens hjemmesiden 
www.sengeloesekirke.dk. 
 

6 januar kl 19.30.  
Souchef i Vikingelandsby-
en Maria Ojantakanen kom-
mer og fortæller om vikin-
gernes dragt og tekstil. Ma-
ria er rigtig god til at inddra-
ge tilhørerne, også hvad an-
går håndens arbejde. 
 
13 januar v 
Her vil arkæolog og forsker 
Pernille Pantmann fortælle 
om Salpetermoseliget og 
andre glemte moselig. Er 
disse moselig udtryk for 
menneske ofringer? Pernille 
Pantmann vil med udgangs-
punkt i sit eget forsknings-
projekt diskutere, hvorledes 
vi har set på menneskets 
værdi før og nu. 
 
20 januar  
Her vil formand for det dan-
ske Thomas Mann Selskab 
Morten Dyssel fortælle om 
Thomas Manns bog Trold-
domsbjerget. Handlingen 
foregår lige inden , 1. ver-
denskrig bryder ud. I dette 
foredrag vil der blive set på, 
hvilke ligheder der var mel-
lem den tid romanen beskri-
ver, og vores tid. 
 
27 januar  
Tidligere leder af højskolen 
på Bornholm Lillian Hjorth-
Westh kommer og fortæller 
om Nordisk Films mangeåri-
ge instruktør Erik Balling. 

Lillian er en fremragende 
fortæller- der plejer at være 
stor tilslutning til Lillians 
foredrag. 
 
3 februar ’ 
Her fortæller jeg selv om 
stress og funktionelle lidel-
ser. Jeg kommer ind på, hvil-
ke fysiske og psykiske reak-
tioner, man oplever i forbin-
delse med kronisk stress. Jeg 
kommer ind på, hvad man 
selv kan gøre for at afhjælpe 
og forstå stress reaktioner. 
 
10 februar  
Lektor i historie Krister 
Hansen fortæller om skole-
væsenet i Grønland. Krister 
vil give en historisk gennem-
gang af emnet op til i dag 
hvor man efter hjemmesty-
rets indførelse, prøver at 
skabe en skole, som styrker 
den grønlandske identitet. 
 
17 februar  
Jesper Toft fortæller om 
Mursejleren-er nu truet 

fugl. Det lyder måske kede-
ligt, men det er det helt sik-
kert ikke, når Jesper fortæl-
ler. Jespers foredrag trak 
fuldt hus  på biblioteket i 
Køge i foråret 2024, ifølge 
bibliotekarerne. 
 
Generalforsamling  
Den 24 februar  2025 
Generalforsamlingen og 
positive historier ved Knud 
Anker Iversen begynder med 
spisning kl..18.30  
 
Tilmelding til spisning 
Af hensyn til forplejningen 
vil jeg bede jer om at tilmel-
de jer til generalforsamlin-
gen. Alle kan tilmelde sig. 
Ikke medlemmer betaler kr 
100. Tilmelding kan ske på: 
Inger.merete.terp@dadlnet.dk 
eller med sms til 
 Inger Merete Terp 
51241781.  
Kun medlemmer har stem-
meret. Forslag til emner til 
fremtidige foredrag modta-
ges gerne. 
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Tekst: Ditte Jensen 
Foto: Jette Sen 
 
Sengeløse Gymnastik- og 
Idrætsforening (SGIF) står 
foran en stor forandring. På 
generalforsamlingen for 2025 
har medlemmerne taget stil-
ling til et forslag om en ny, 
samlet organisering af for-
eningen. Ændringen skal 
styrke fællesskabet og gøre 
det både nemmere og sjovere 
at være en del af SGIF. 
 
FraÊ’demÊogÊos’ÊtilÊ’VI’ 
Baggrunden for forslaget er 
en række workshops i løbet 
af vinteren 2023, hvor med-
lemmer, frivillige og besty-
relsesrepræsentanter har sat 
ord på deres ønsker og udfor-
dringer. Et klart budskab er 
gået igen: Det skal være let-
tere at være frivillig, og SGIF 

skal i højere grad fungere 
som én samlet enhed -både 
administrativt og identitets-
mæssigt. 
Det nye forslag betyder, at 
SGIF fremover vil fungere 
under ét CVR-nummer og 
med ét fælles IT-system, en 
samlet bestyrelse og en fælles 
økonomi. Det skal ikke bare 
forenkle administrationen -
det skal frigive tid og energi 
til det, det hele handler om: 
idrætsaktiviteter, fællesskab 
og engagement. 
 
RespektÊforÊforskelligheden 
Den nye organisering betyder 
ikke, at forskelligheden 
blandt de mange sportsgrene 
og aktiviteter går tabt. 
Tværtimod!  
Under den nye struktur bliver 
der oprettet en række idræts-
udvalg, som hver især har 

ansvaret for deres egne akti-
viteter, fra planlægning og 
træneransættelser til med-
lemskontakt. 
Alle administrative opgaver -
som økonomi, bogføring, 
GDPR og medlemsregistre-
ring -samles i et nyt driftsud-
valg, der fungerer på tværs af 
foreningen. Derudover etab-
leres der også (fortsat) et 
cafeteriaudvalg og et festud-
valg, som står for henholds-
vis den daglige drift af cafe-

teriet og byens festlige tradi-
tioner. 
 
BestyrelsenÊsamlerÊtrådene 
Hvert udvalg vælger en re-
præsentant til bestyrelsen, og 
udvalgene med mere end 250 
medlemmer kan vælge to. 
Bestyrelsen består derudover 
af en formand, en kasserer, 
en daglig leder af cafeteriet 
samt to menige medlemmer, 
som vælges på generalfor-
samlingen. Den nye bestyrel-
se får ansvaret for de over-
ordnede rammer og strategi-
en for foreningens udvikling. 
 
FokusÊpåÊkerneopgaven 
Formålet med ændringerne er 
tydeligt: At styrke fællesska-
bet, skabe bedre rammer for 
frivilligheden og sikre, at 
SGIF’s ressourcer bliver 
brugt på idrætten, ikke på  
unødvendig administration. 
Den nye struktur træder i  
kraft straks efter generalfor-
samlingen i 2025, men med 
en overgangsperiode som 
skal bruges til at lukke arbej-
det i de gamle afdelinger ned.  
Med det nye forslag peger 
SGIF fremad -mod en for-
ening, der står stærkere sam-
men, og hvor det er både 
lettere og sjovere at være 
med.  

Ny struktur for fællesskab og fremtid. 

SGIF’s nye bestyrelse er fra 
nederst t.v.: Gitte Buur, Ditte 
Bavnsgaard, Tina Hjortsø og 
Jeppe Hansen. Øverst fra 
venstre: Ditte Jensen, Jette 
Sen, Theresa Karyagin og 
Truller Wolstrup. 

SGIFÊsamlerÊkræfterne 

Badminton
Sæsonen starter den 31/8 2026 og 
slutter 28/4 2027. Vi har ledige ba-
ner mandag og tirsdag kl. 20 og 
fællesspil hver onsdag kl. 18-19.30.
Børnebadminton 8-10 år onsdage 
kl. 16-17 og 10-12 år kl. 17-18.
Priser: Børnebadminton med 
træner: 500,-
Badminton 13-17 år 200,- og 18-25 
år 350,- Fra 26 år 500,-
Tilmelding på hjemmesiden sbtf.
dk hvor du også kan læse mere om 
diverse hold.

Tennis 
Vi har fået kunstgræs på vores 2 ba-
ner. Priser: Er du under 18 år 150,-  
og over 18 år 300,- for et helt år!
Banerne bookes via hjemmesiden 
når man har fået udleveret en nøg-
lebrik. Læs mere på hjemmesiden 
hvor du også tilmelder dig.

Fitness 
Alle tre løbebånd er blevet udskiftet 
med topmodeller fra Spirit. Når til-
bygningen står klar udskiftes resten 
af cardio udstyret. Derudover har 
vi købt to blæsere til at cirkulere 
luften bedre her i varmen.
Selvom det til tider ser ud til at gå 
langsomt fremad med byggeriet af 
tilbygningen, så går alt efter tid-
splanen. Vi forventer stadig at det 
nye Sengeløse Fitness står klar i 
januar 2027.
Snyd med adgang til fitness med-
fører udmelding! Vi oplever des-
værre stadig at nogen træner uden 
at være medlem eller have købt 
en gæstetræning. Medlemmer der 
lukker andre ind uden betaling, 
eller træner med en brik der ikke 
er deres egen, vil fremover blive 
udmeldt med øjeblikkelig virkning 
efter en advarsel.

Priser: 13-17 år 400,-  Fra 18 år 
700,- og fra 60 år 400,- for ½ år - 
læs mere på hjemmesiden vedr. de 
forskellige kontingenter.

Padel 
Vi har fået en bane mere! Baner 
bookes via padeltaastrup.dk
Priser: Er du under 18 år 200,- og 
over 18 år 500,- for 1 år.
UNGDOMS PADELTRÆNING i 
Sengeløse: Kunne du tænke dig at 
lære at spille padel?
Er du imellem 10 og 16 år? Så kom 
og spil padel hver onsdag kl. 16 -17. 
Det kræver blot du er medlem af 
Sengeløse Padel. Vi lærer reglerne, 
slagene og taktikken på et stille og 
roligt niveau hvor alle kan være med. 

Du kan læse mere på vores hjem-
meside.

Sengeløse Badminton Tennis og Fitness
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fortalte sine forældre, at hun 
ville være beslagsmed, for-
søgte de faktisk at tale hen-
de fra det. 
"Vi sagde begge: 'Det må 
du ikke!' For vi ved, hvor 
fysisk krævende det er,” 
siger Søren. “Men hun gjor-
de det alligevel.” 
Som lærling har Julie allere-
de deltaget i konkurrencer 
og endda vundet, trods sin 
korte tid i faget. 
“Jeg deltager nu ikke bare 
for at vinde. Det er måden, 
man bliver dygtigere på. Vi 
smeder fra bunden og mø-
der kolleger fra hele landet. 
Det er et lille fag, men der 
er stort sammenhold,” siger 
Julie. 

Under sin graviditet har 
Julie også deltaget i et 
forskningsprojekt om kvin-
der og fysisk krævende ar-
bejde. Da hun ved, at det er 
hårdt for kroppen, planlæg-
ger hun at kombinere be-
slagsmedefaget med heste-
fysioterapi. På den måde 
kan hun blive i branchen, 
men på mere skånsomme 
vilkår. 
“Jeg elsker at arbejde med 
hestene - deres bevægelser, 

deres udtryk, deres energi. 
Men ride - nej, det tør jeg 
sgu ikke,” siger hun med et 
grin. 
I dag er virksomheden sta-
dig et familieprojekt. Ud-
over det daglige samarbejde 
mellem far og datter har 
hele familien bidraget både 
praktisk og moralsk for at få 
hverdagen til at hænge sam-
men. Og med næste genera-
tion på vej ser det ud til, at 
smedjen også fremover vil 
summe af liv og håndværk. 
 
ÉnÊsmedÊ-Ê30Êheste 
Arbejdsdagen begynder 
tidligt med planlægning af 
dagens opgaver, og allerede 
omkring kl. 8 kører Søren 
ud til dagens kunder, som 
typisk er forskellige stalde 
og rideskoler.  

 
Sengeløse Zoneterapi 
v. Rikke Aagaard Larsen 

Stendiget 15, 2630 Taastrup 

Tlf. 60 76 55 75 

www.sengeløse-zoneterapi.dk 

Vejen til velvære starter i dine fødder 

“Det er lidt 
særligt, når 
man står der 
og smeder 
sammen. Som 
barn har jeg 
stået og kigget 
på. Nu er jeg 
selv med.” 

Arbejdet som beslagsmed er 
fysisk hårdt, og Julie blev 
beordret på barsel lidt før 
tid - for det er hårdt at løfte 
40 kg hesteben og arbejde 
med hovedet nedad. Fotos: 
Jonas Kjær Hvid Møller 
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søge trøst og opbakning, når 
livet er svært. Motorcykler og 
fester er kun en del af aktivite-
terne her på Kohøjvej.  
Der holdes også årlige gene-
ralforsamlinger med banko-
spil, hvor flere donorer spæder 
i kassen. Det gør det muligt 
for klubben at donere pengene 
videre til blandt andet oplæ-
ring af servicehunde, der f.eks. 
kan hjælpe veteraner med at 
handle og til at afsøge hjem-
met, inden veteranerne tør gå 
ind. 
  
FalskeÊrygterÊspredes 
Hver fredag kommer flagene 
ud, og mange medlemmer 
kigger forbi og hygger lidt. 
Men flagene tiltrækker også 
mange nysgerrige, ligesom 
naboer og lokalbefolkning 
kigger forbi, og alle er altid 
blevet budt velkomne, oplyser 
Henrik Jensen. 
“Men rygterne spredes hurtigt 
i en lille by. En tidligere nabo 
syntes ikke, at vi skulle være 
her og spredte -tror vi -falske 
rygter om os, mens andre på 
vejen stadig kigger forbi og 
kom med en flaske til vores 
åbningsfest. ” 
Han understreger igen og 

igen: 
“Ellers lever vi stille og roligt 
for os selv. Vi vil ikke have 
status som et værtshus, så alle 
mulige kommer rendende i 
weekenden. Naboerne er und-
taget, de er altid velkomne.” 
“Vi er ikke skræmmende 

rockertyper -dette er ikke en 
rockerborg.” 
Henrik Jensen, alias Pepsi, er 
netop genvalgt som præsident 
for klubben for en tredje peri-
ode på et år. 

Tim Nielsen fandt stedet til 
klubben og bor selv på 
grunden med sin datter. 
Han har aldrig selv været 
udsendt, men er en del af 
veteranindsatsen og dermed 
optaget som medlem af 
klubben. 

   

 Blikkenslager 
Aut. VVS-installatør 
Snubbekorsvej 28  
2630 Tåstrup                            Klaus Møller    
kmducati@gmail.com             Tlf. 40 40 83 95 
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komme i afvænning. Det 
lykkedes, men nu drak han en 
kasse alkoholfrie øl om da-
gen og eksploderede i vægt. 
Vi opdagede så, at han oveni 
havde skiftet sit misbrug til et 
andet stof. Så vi kunne ikke 
gøre mere for ham. Nu er han 
død af en hjerneblødning.” 
 
IngenÊflæbenÊher 
“Min holdning har altid væ-
ret: Vi har selv sagt ja til at 
blive udsendt, så må vi også 
selv tage konsekvenserne. 
Det er jeg god til at sige til 
mig selv, selv om det har 
holdt hårdt. Men jeg behøver 
ikke et PTSD-stempel,” slår 
Henrik Jensen fast. 
De grimme og mørke tanker 
forsvinder i klubben, hvor 
brødrene samles for at hygge 
og ikke mindst køre Jorden 
rundt på deres store maski-
ner. Der er afdelinger af fæl-
lesskabet i en række lande, 
bl.a. Norge, Litauen. Tysk-
land, Frankrig og USA, som 
den danske veteranklub flit-
tigt besøger, ligesom klubben 
holder åbent hus for de andre 
afdelinger, når der er mærke-
dage i Danmark. 
Blandt de faste aktiviteter i 
klubben er Majfesten, der 
altid falder den første week-
end i maj. Her kører klubben 
i samlet flok til Mindelunden 

for at fejre Danmarks befriel-
se. 
“Vi kører ikke derind den 4. 
maj, hvor det officielle Dan-
mark markerer dagen. Vi 
venter i al respekt til den 5. 
maj for ikke at komme og 
larme med vores maskiner.” 
Ligeledes holder klubben fest 
den 5. september, som er 
flagdagen, hvor Forsvaret 
hylder de danske udsendte 
soldater. 
“Her sætter vi en masse telte 

op og holder fest, der starter 
om eftermiddagen, og hvor 
der sådan en weekend kom-
mer 20-30 klubber fra hele 
verden forbi. Det er hårdt 
arbejde, men det tager vi ger-
ne med. I juni tager vi ligele-
des til Sydfrankrig helt nede 
ved Pyrenæerne blot for at 
være der en weekend.” 
I slutningen af april var der 
verdensmøde i Arizona, hvor 
klubben kunne mønstre tre 
medlemmer, som tog der-
over. 
Motorcyklerne skal jo luftes, 
men der er skarpe regler for, 
hvordan cyklerne skal være 
for at blive en del af klubben. 
De skal have en vis størrelse, 
være lovlige og forsikrede. 1. 
maj skal de vises frem i klub-
ben, hvor de skal være køre-
klar. 
“Har man været doven og 
ikke i tide har sørget for 
f.eks. at skaffe reservedele, 
falder hammeren. Så vanker 
der bøder. Og man risikerer 
at få ørnen, som du har midt 
på ryggen, pillet af i mindst 
tre måneder. Så er man sat 
tilbage til start i klubben. 
Man har ikke stemme- og 
taleret til møderne.” 

Samme regelsæt gælder for 
broderskabet over hele ver-
den. Hertil kan komme særli-
ge lokale regler, oplyser han. 
Ligeledes ligger det fast, at 
broderskabet kun er for 
mænd. Men kvinderne er 
altid velkomne til at møde op 
i klubben. Med ud at køre 
kommer de ikke. Men der 
findes rene kvindeklubber, 
som af og til kommer på be-
søg i klubben, og de er vel-
komne, forsikrer han. 
 
KvindernesÊindsats 
Især klubbens kvinder gjorde 
en kæmpe indsats for Henrik 
Jensen, da hans hustru Gitte 
døde af kræft for omkring tre 
år siden. Hun nåede ikke at 
runde de 50 år.  
“Min kone gik bort blot en 
måned efter, at diagnosen var 
stillet. I den tid kom medlem-
merne og deres koner meget 
herud. De tog mad med hjem 
til mig, og de handlede for 
mig. Efter begravelsen tog vi 
herud -der var vel et par 
hundrede mennesker til kaffe 
og kagebord. Det sørgede 
klubben for og betalte det.” 
Klubben er altså det sted, 
hvor medlemmerne altid kan 

“Vi er ikke 
skræmmende 
rockertyper - 
og dette er ik-
ke en rocker-
borg. Vi lever 
stille og roligt 
for os selv, 
men naboerne 
er altid vel-
komne.” 
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Det er ikke så tit, man 
kan smovse i masser af 
kage med god samvittig-
hed - men det kan du, 
når du samtidig støtter 
Bag for Børnetelefonen. 
Det bliver spændende at 
se, om vi kan overgå os 
selv og samle mere ind 
end ved de to foregåen-
de kageborde. Det første 
indbragte 2.951 kroner, 
og sidste gang blev der 
solgt kager for hele 3.755 
kroner! Pengene går ube-
skåret til Børns Vilkår til 
drift af Børnetelefonen, 
hvor børn kan få rådgiv-
ning og blive lyttet til, når 
livet er svært.

Vi holder fast i priserne 
fra sidst, 10 kr. for drik-
kevarer og minimum 10 

kr. for et stykke kage - og 
man må gerne købe flere! 
Man kan også hente kage 
som take-away, hvis man 
får gæster.

Bagere søges
For at arrangementet skal 
blive en succes, kræver 
det KAGE i store mæng-
der. Både nye kagebagere 
og de dygtige kagebagere 
fra sidste år er velkomne 
til at bidrage til kagebor-
det med deres yndlings-
kager. Så send os en mail 
på sanne@hjortlund.com, 
hvis du er frisk på at bage 
en kage.

Brugsen kvitterer med et 
gavekort på 50 kroner til 
hjælp til ingredienserne. 
Vi vil gerne høre fra dig 

inden den 15. september 
- af hensyn til sammen-
sætningen af kagebordet, 

må du meget gerne skrive 
hvilken kage, du vil bage.

Kagebordet er nu en tradition!
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For tredje gang i træk afholder Brugsens Medlemsråd og Sengeløse Kirke det store Sengeløse-
kagebord i Sognegården. Kom og spis kage i godt selskab søndag den 4. oktober kl. 14-16.

BørneTelefonen er børnenes linje til rådgivning, 
trøst eller bare en voksen, der har tid til at lyt-
te. Når venskaberne slår gnister. Når forældrenes 
skilsmisse gør ondt i maven. Når børnene udsæt-
tes for så grusomme svigt, at de næsten ikke kan 
få det sagt.

Hver dag, året rundt sidder vores frivillige rådgi-
vere på BørneTelefonen klar til at lytte og rådgi-
ve børn og unge i Danmark om deres problemer, 
store som små. 

Det er både gratis og anonymt at ringe til Børne-
Telefonen, og man kan heller ikke se på telefon-
regningen, at et barn har ringet til os på 116 111.

Tekst og foto af Sanne Hjortlund
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Det første man lægger 
mærke til, når man træ-
der ind i lokalet, er stil-
heden. Man kunne ellers 
godt have forventet noget 
andet, for når man be-
søger en skytteforening, 
forestiller man sig nemt 
lyden af høje skud. 

Men i klubrummet hos 
Sengeløse Skytteforening 
er der stille. Midt i rum-
met står et langt bord. På 
bordet ligger høreværn, 
patronæsker og kaffekop-
per side om side. Rundt 
om bordet sidder en 
håndfuld mænd og taler 
afslappet sammen i en 
tone, som man ofte finder 
i gamle foreninger.

Skydebanen ligger læn-
gere nede ad gangen bag 
tykke betonvægge, og i 
klubrummet kan man 
ikke høre skuddene. Sam-
talen ved bordet glider 
frem og tilbage mellem hi-
storier fra klubben og små 
kommentarer til det, der 
foregår nede på banen. 

På bordet står også en 
bakke med snegle. Ons-
dagssnegle fra Brugsen. 
Den er ikke kommet der 
tilfældigt. I klubben har 
man nemlig en tradition: 
hvis man på banen kom-
mer til at skyde klipsen – 
metalholderen der holder 
målskiven – så koster det 
kage til de andre næste 
gang. Man får hurtigt det 
indtryk, at kage er helt 
normalt hver onsdag af-

ten mellem klokken 19 og 
21, når medlemmerne i 
Sengeløse Skytteforening 
mødes til træning på den 
indendørs 15-meter bane.

Et klubrum fyldt med 
historie
Langs væggene hænger 
diplomer og gamle bille-
der. I et vitrineskab står en 
samling pokaler fra tidli-
gere konkurrencer. Der er 
både små bægre og store 
sølvpokaler, og nogle af 
dem er mange år gamle.

Tidligere deltog medlem-
merne også i flere kon-
kurrencer rundt omkring 
i landet. I dag sker det 
sjældnere. Der findes sta-
dig mesterskaber gennem 
skytteorganisationerne, 
og klubben modtager 
fortsat oversigter over 
stævner og turneringer. 
Men de fleste af medlem-
merne kommer først og 
fremmest for at skyde for 
hyggens skyld. “Vi skyder 
mest for os selv,” fortæller 
et medlem. “Nogle gange 
laver vi et klubmesterskab, 
men det er ikke så meget 
konkurrence mere.”

Tidligere deltog også sko-
leklasser i den såkaldte 
skoleskydning, hvor ele-

ver kom ned på banen og 
prøvede at skyde under 
opsyn. Flere af medlem-
merne husker, at ordnin-
gen eksisterede i mange år.
I dag er den forsvundet 
mange steder. Både regler 
og holdninger til våben 
er blevet strammere gen-
nem årene, og det er ikke 
længere almindeligt, at 
skoleklasser besøger sky-
debaner.

I et hjørne står en rød fane 
med sølvbeslag. På fanen 
kan man se årstallet 1908, 
som formentlig er det år, 
hvor foreningen blev stif-
tet. Dengang var skydning 
en almindelig del af livet i 
mange landsbyer.
“Det var gårdmændene 
herude der startede det,” 
fortæller et medlem.
“De havde deres rifler, 
og så gik de ud og skød.” 
Samme medlem fortæller, 
at det var ham, som var 
formand, da klubben blev 
100 år.  

37 medlemmer – 
og kun nogle af dem bor 
i Sengeløse
I dag har foreningen 37 
medlemmer. Kun om-
kring en tredjedel bor 
faktisk i Sengeløse. Re-
sten kommer fra forskel-
lige steder i området. Der 
er medlemmer fra Hede-
husene, andre fra Køben-
havn – og en enkelt helt 
inde fra Nørrebro.

Hvorfor kører man så 
langt for at skyde i Senge-

løse? Svaret er ret enkelt.
“Man kender nogen,” si-
ger et medlem og trækker 
på skuldrene. “Og så er 
det en hyggelig klub.”

Et andet medlem forkla-
rer, at når andre klubber 
lukker, finder nogle af 
skytterne vej til Sengelø-
se. “Det er fordi vi er så 
flinke,” siger en af dem 
med et grin.

En klub med stor 
aldersforskel
Aldersspændet i klubben 
er stort. De ældste med-
lemmer er pensionister 
med gråt hår og mange 
års erfaring. Den yngste 
skytte er 17 år. Han for-
tæller, at han begyndte at 
skyde for nogle år siden.

Den 17-årige sidder ved 
bordet sammen med 
mænd, der kunne være 
hans bedstefar. Men det 
virker ikke til at betyde 
noget. Samtalen flyder 
ubesværet mellem gene-
rationerne. “Det er hyg-
geligt,” siger han.

Klubben har også haft end-
nu yngre skytter på besøg. 
Et medlem fortæller om 
en lille dreng på seks-syv 
år, som kom ned sammen 
med sin mor for at prøve 
at skyde med riffel. “Han 
syntes simpelthen, det 
var det bedste i verden,” 
fortæller han. I skyttefor-
eninger starter børn typisk 
med riffel og altid under 
opsyn af en instruktør.

Skud bag betonvæggene – 
en næsten ukendt forening i Sengeløse 

(Reportage fra en klubaften hos Sengeløse Skytteforening)
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En forening mange i 
Sengeløse ikke kender
Selv om foreningen har 
eksisteret i mere end 
hundrede år, er den sta-
dig forholdsvis ukendt i 
Sengeløse.
Flere af medlemmerne 
fortæller, at folk ofte bli-
ver overraskede, når de 
opdager, at der ligger en 
skydebane i byen.

“Selv folk der har boet her 
i mange år ved ikke, at vi 
er her,” siger et medlem.

Men foreningen fylder 
heller ikke meget i bybil-
ledet mere, bl.a. fordi de 
ikke længere stiller op til 
byfesten. Tidligere havde 
skytteforeningen en bod, 
hvor man kunne prøve 
at skyde med luftbøsser. 
Men det blev efterhånden 
for besværligt. Reglerne 
er blevet langt strammere, 
og arrangementet kræve-
de meget arbejde. “Og vi 
tjente faktisk ikke rigtigt 
noget på det,” fortæller et 
medlem. “Lejen af luft-
bøsserne var ret høj.”

Dengang gik de gennem 
byen med fanen
Tidligere var skyttefor-
eningen langt mere synlig 
i Sengeløse. En af tradi-
tionerne var fuglekonge-
skydning.

Her blev en træfugl sat 
op som mål, og skytterne 
skød efter den del for del. 
“Man skød vingerne og 
kløerne og hovedet. Den 
der skød det sidste styk-
ke ned, blev fuglekonge,” 
fortæller et medlem. “Det 
startede altid nede ved 
gadekæret, hvor man gik 
igennem byen med fanen 

og med hornmusik.” I dag 
lever traditionen mest vi-
dere i historierne.

En almindelig klubaften
På en almindelig klubaf-
ten er der omkring seks-
syv medlemmer til stede.
Nogle sidder ved bordet 
og snakker. Andre går 
ned på banen for at skyde.
Når de er færdige, kom-
mer de tilbage og drikker 
kaffe. Der er ingen stram 
struktur. Man skyder, når 
man har lyst. Stemningen 
er rolig og uformel.

Nede på skydebanen
Fra klubrummet går en 
dør længere nede ad gan-
gen ind til skydebanen.

Herinde er stemningen 
en helt anden. Samtalen 
forsvinder, og koncentra-
tionen tager over. Skyt-
terne står bag hver deres 
standplads. Spånplader 
adskiller banerne, og alle 
bærer høreværn. Et skud 
lyder kort og skarpt. I 
den anden ende af banen 
hænger skiven, og efter få 
sekunder kan man se re-
sultatet.

Efter en klubaften ligger 
der ofte tomme messing-
hylstre tilbage på gulvet. 
De samles i en spand 
og bliver senere solgt til 
skrothandleren. Messing 
er nemlig penge værd, 
forklarer medlemmerne.

Sikkerheden fylder meget
Selv om stemningen i 
klubben er afslappet, er 
sikkerheden central. Ba-
nen er altid bemandet 
med en instruktør, og nye 
skytter får altid instrukti-
on, før de får lov til at sky-
de. “Vi har aldrig haft et 
vådeskud her,” fortæller 
et medlem.

Våbnene opbevares i sær-
lige skabe. Skabene er låst 
og udstyret med bevægel-
sessensorer, når klubben 
er lukket. “Folk skal ikke 
bare kunne komme til 
våbnene,” siger et medlem.

Fordomme om skydning
Når man taler med med-
lemmerne, dukker et 
emne hurtigt op. For-
domme. Nogle forbinder 
automatisk våben med 
kriminalitet. “Folk tæn-
ker jo tit på banditter,” 
siger et medlem. Men i 
klubben handler det først 
og fremmest om sport og 
koncentration. Skydning 
kræver koncentration. 
Hvis man mister fokus, 
rammer man ikke skiven.

Klubben vil gerne have 
flere medlemmer
Selv om foreningen har ek-
sisteret i over hundrede år, 
kunne medlemmerne godt 
tænke sig flere skytter.
“Vi vil gerne have flere 
medlemmer,” siger et be-
styrelsesmedlem.

Men de indrømmer også, 
at det ikke altid er let at få 
nye til – og at de måske 
burde gøre mere for at til-
trække nye medlemmer.
 
Hvis man er interesseret, 
kan man bare møde op 

en onsdag aften og få en 
introduktion.

Nye skytter begynder ty-
pisk med en .22 riffel eller 
pistol og får instruktion 
af de erfarne medlemmer.
Medlemskabet koster 
nogle hundrede kroner 
om året, og derudover 
betaler man for ammuni-
tion.

Sengeløse Nyts udsendte 
prøver selv
Under besøget får Sen-
geløse Nyts udsendte 
også lov til at prøve. Først 
med pistol. Det viser sig 
hurtigt, at det er sværere 
end det ser ud. At holde 
våbnet helt roligt kræver 
mere koncentration, end 
man skulle tro. Med riflen 
går det lidt bedre med at 
ramme skiven. 
“Det var en otter.”
“Der kom en syver.”
“Ni! Nu kører det.”

Klubbens skytter så dog 
ikke sønderligt impone-
rede ud, især fordi riffel-
skuddene ramte på en pi-
stolskive, som er 10 gange 
større end en riffelskive. 
Men reporteren er gan-
ske tilfreds og får lov til 
at tage skiven med hjem 
som souvenir.

Og næste onsdag mødes 
skytterne igen bag beton-
væggene i Sengeløse.
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BadmintonÊforÊbørnÊfraÊefteråret 
Af Susanne Hjortlund 
Foto: SBTF 
Fra efteråret bliver det igen 
muligt for børn at svinge 
badmintonketcheren i Senge-
løsehallen. Det er lykkedes 
SBTF at finde to dygtige 
trænere til at stå for trænin-
gen. 
”Vi er utroligt glade for at 
kunne fortælle, at vi fra den 
3. september 2025 får bad-
minton for børn tilbage i 
klubben,” fortæller Gitte 
Sandstrøm, formand for 
SBTF.  
 
PraktiskeÊoplysninger 
Undervisningen vil være for 
børn i alderen 8-12 år, og der 
er træning hver onsdag kl. 
16.30-18 i Sengeløse hallen. 
Det vil koste 500 kroner for 
en hel sæson. Ketcher kan 
lånes. 
Træningen af børneholdet 
ledes af to erfarne badmin-
tonspillere, René Henriksen 
og Christoffer Rimkjær. 
”De glæder sig til at lære 
børnene at spille badminton. 
SBTF er utrolig glade for, at 
de to har lyst til at være træ-
nere i klubben,” siger Gitte 
Sandstrøm.  
”Og så har vi Ninna Kryger 
fra SBTF’s bestyrelse på 
sidelinjen som back-up. Der-
med sikrer vi god og stabil 
undervisning hver onsdag.” 
 
Hold øje med SBTF’s hjem-
meside, når vi nærmer os Foto: René Henriksen (tv) og Christoffer Rimkjær (th) - efter en god gang badminton. 

 

 

 

 

 

 
 

faciliteringogIdékonferencer
mooTeambl

FLYERS, HÆFTER, BROCHURER, ROLL-UPS
UDSTILLINGSSYSTEMER

Onsdag den 9. september 
kl. 20 vil der være mulig-
hed for at blive klogere 
på flagermus. Det sker 
når lokalafdelingen af DN 
holder åbent hus på Ca-
thrinebjerg Mølle på Her-
ringløsevej 2. Værten er 
Filip Nedergaard Thom-
sen, der får besøg af fla-

germuseekspert Carsten 
Juel, der vil have lytteud-
styr med så deltagerne vil 
kunne blive kloge på det 
spændende og flyvende 
pattedyr. 

Deltagelse er gratis og alle 
kan være med. Der vil 
være lytteudstyr til alle.

FLAGERMUS I SENGELØSE
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Sengeløse – et levende lokalområde

En stor tak til alle Jer i Sen-
geløse som har været med til 
at gøre det muligt for mig og 
samle i alt ca. 400 par briller.
Også en stor tak til Per Vad-
strup for den fine plads jeg fik 
i Brugsen til min indsamling.
Alle brillerne er afleveret i 
Århus hvor vores rejsebu-
reau Hannibal Travel sørger 
for de blev sorteret efter type 
og styrke. Det har været en 
kæmpe hjælp jeg har fået af 

Hannibal både med reklame 
for projektet, og den videre 
hjælp de har været inden over 
med at arrangere transport fra 
Danmark til Uganda – Deres 
samarbejdspartner i Uganda 
Gorilla Tours skal hjælpe med 
brillerne lander de helt rigtige 
steder hvor behovet er størst, 
og hvor de kan gøre mest gavn.

Fortsat dejlig sommer til alle
Hilsen Rie

Sengeløse er en historisk 
landsby i Høje-Taastrup 
Kommune med omkring 
2.500 indbyggere. Byen 
har en lang historie, og 

navnet Sengeløse blev 
første gang registreret i 
1178. Landsbyen voksede 
frem omkring gadekæret 
for cirka 1.000 år siden. 
 
En af de vigtigste sevær-
digheder er Sengeløse 
Kirke, som blev bygget 
omkring år 1100. Kirken 
har flere historiske detal-
jer, blandt andet en døbe-
font fra 1100 og et gam-
melt kalkmaleri. Man kan 
også opleve Snubbekorset, 

Kroppedal Museum og 
historiske byvandringer. 
 
Sengeløse har også gode 
muligheder for natur og 
motion. Man kan gå ture, 
cykle og dyrke forskellige 
former for sport. Natur-
park Sengeløse, mountain-
bikespor og shelters giver 
mulighed for at opleve na-
turen på forskellige måder. 
 
Derudover har Sengelø-
se et aktivt lokalsamfund 

med mange foreninger, 
virksomheder og frivilli-
ge. De lokale ildsjæle er 
med til at skabe aktivite-
ter og fællesskab i byen. 
 
Sengeløse er derfor et om-
råde med en spændende 
historie, smuk natur og et 
stærkt fællesskab.

MENDOLE | GULDALDEREN 13 | 2640 HEDEHUSENE | DENMARK 

INDSAMLINGEN AF BRILLER TIL UGANDA

Oplev dit 
lokalområde
Sengeløse

Oplev dit 
lokalområde
Sengeløse

Scan og læs mere her
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Af Inger Merete Terp formand

Tusind tak for sidste sæson og for 
besøg i vores bod til byfesten.

Mandagsaftener havde for første 
gang en bod til Byfesten. Mange 
valgte at kikke forbi til en snak eller 
bare for at se vores program. Det 
var en dejlig oplevelse, vi regner 
bestemt med at stille op til næste år 
igen.

Sæsonen 2025/2026 var atypisk 
pga dårligt vejr og tre aflysninger. 
Vi måtte selv aflyse eet foredrag 
pga udsigt til snestorm, herudover 
meldte to foredragsholdere fra-helt 
usædvanligt. På grund af aflysnin-
gerne er der to gengangere i det 
kommende program. Vores pjece 
er færdig og vil blive lagt ud i Hal-
len, Brugsen, i Sognegården og på 
byens biblioteker i september må-
ned. Pjecen vil også blive lagt op på 
byens hjemmeside.

Programmet for 2026 kan ses ne-
denfor-resten af programmet i 
2027 vil blive omtalt i december 
måned i Sengeløse Nyt.
Foredrag er fortsat hver mandag, 
fra mandag den 2 november og 
fremover til mandag den 22 febru-
ar, hvor vi slutter af med general-
forsamling med buffet, lagkage og 
et kort foredrag efter generalfor-
samlingen. Vi har juleferie fra 15 
december til 3 januar 2027.

HUSK at vi har ændret tiden for 
foredrag fra kl 19.00 til ca 21.00. 
På sidste generalforsamling var der 
ønske om at ændre begyndelses-

tidspunktet fra kl 19.30 til kl 19.00-
det giver mening-vi har flere gange 
oplevet at nogle kom kl 19, da alle 
andre arrangementer i byen begyn-
der kl 19.

Prisen er fortsat uhørt lav-kr 850 
for en hel sæson inklusiv kaffe, 
hjemmebag og buffet til generalfor-
samlingen. Til enkeltforedrag beta-
les kr 100 på selve aftenen, kontant 
eller med mobile pay-det er inklu-
siv kaffe og kage.

Det kan kun lade sig gøre at holde 
prisen nede pga frivillige, som ba-
ger og laver mad, fordi vi får tilskud 
fra kommunen og kan få lov til at 
afholde arrangementerne i Sogne-
gården. Det er vi glade for.

Hvis du allerede nu overvejer at 
komme til foredrag kan du betale 
850 kr for en hel sæson til:
Konto 2277-3230 040 396

Hvis du overvejer at hjælpe med 
bagning eller madlavning kan du 
bare kontakte undertegnede på tlf 
51241781-vi vil altid gerne have 
flere med-vi lover det er hyggeligt.

MANDAGSAFTENER SENGELØSE
nu kl. 19.00

16

2. november kl 19.00 
kommer Jacob Maagaard, med-
stifter af kollektivet De Sydvendte 
Spande, med foredraget: På knal-
lert til Rusland

Jacob satte sig i 2024 endnu en-
gang op på sin knallert og kørte 
tusindvis af kilometer igennem 
Iran, Turkmenistan og Rusland. 

Foredraget er en humoristisk for-
tælling om det nære og det fjerne, 
om bjerge og ørkener, om frem-
mede menneskers venlighed og 
om resonansen i umulige og ka-
otiske situationer. Der har været 
interesse for foredraget blandt 
unge, der er reduceret pris for 
dette foredrag for unge under 18 
år denne aften.

Program for første halvdel af sæsonen 2026 :
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9. november kl 19.00 kommer 
Mette Nørup og Poul Nørup, 
hhv tidligere organist og lærer, 
med foredraget: Hist hvor vejen 
slår en bugt.

Foredraget er en beskrivelse af 
Fyn på cykel i billeder, sang og 

fortælling. Mette og Poul besøgte 
os sidste år med en fortælling om 
en cykeltur langs Vestkysten. Der 
var stor begejstring for dette fore-
drag, derfor gentager vi succesen 
med et nyt emne.

16. november kl 19.00 kommer 
lokalpolitiker Henrik Torning 
og fortæller om Ulandsarbejde i 
Botswana.

Henrik var i 1989-1990 sammen 
med sin kone Bente udsendt mhp 
at arbejde på et Danida projekt for 

Kemp & Lauritzen. Opgaven var at 
opstille transformerstationer rundt 
omkring i landet, således at flere 
byer og landbrugsområder kunne 
få strøm. Foredraget vil både hand-
le om det konkrete projekt, men 
også være en beskrivelse af naturen 
og levevilkår i Botswana.

23. november kl 19.00 kommer ar-
kæolog Camilla Fraas Rasmussen 
med foredraget: Tråd-fra stenalder 
til vikingetid.

Tråd har i tusindvis af år været af-
gørende for menneskers overlevelse 
og kulturelle udvikling. Gennem ar-

kæologiske fund kan vi se, hvorledes 
planter og uld blev bearbejdet til tråd 
og anvendt til at sy, væve, brodere og 
fremstille redskaber. Camilla lover, 
at vi til dette foredrag vil komme til 
at bruge hænder, fødder, fingre, tæer 
– og masser af fantasi – når vi arbej-
der os igennem trådens historie.

30. november kl 19.00 kommer 
tidligere lærer Niels Larsen med 
foredraget: Drømmen om Ame-
rika

Foredraget handler om de 
3-400.000 danskere som fra 1880 
til 1914 kom til Amerika som ind-

vandrere-hvordan gik det-holdt 
drømmene? Foredraget vil kom-
me omkring hvorledes danskerne 
bosatte sig i Amerika og beskrive 
enkeltpersoners historie, Louis Pio, 
Poul Gelef, Christian Christensen, 
Gutzon Borglum, Kristian Øster-
gaard og Jacob Riis.

7. december kl 19.00 
kommer litterat og for-
fatter Lea Fløe Christen-
sen med foredraget: En 
mand med en ged på side 
251.

Du vil få tips til hvorledes 
du bliver klogere på dig 
selv som læser og til den 
gode bogsnak. Hvad er en 

god bog? Hvad er det som 
gør at vi bliver fanget af 
en bog og hvordan deler 
vi bedst vores læseople-
velser? Lea er aktuel med 
sin bog: ”En mand med en 
ged på side 251”, der hand-
ler om læsesmag, læseliv 
og læsere på biblioteker, i 
boghandlen og på højsko-
le. Ifølge Lea handler det 

mere om at finde den rette 
bog til den rette læser end 
at stræbe efter den objek-
tivt gode bog.

Hvis nogen får lyst til at 
lave en læsegruppe efter 
foredraget kan biblioteket 
hjælpe med anskaffelse af 
bøger.
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Mød en Sengeløser
MINIPORTRÆT AF EN SENGELØSER
10 hurtige spørgsmål til en af byens borgere

Hvad hedder du – og hvad laver du til daglig?
Jeg hedder Sükrüye, men de fleste kalder mig bare Suki. 
Det er nemmere at sige og huske. Jeg er lærer på en 
skole og underviser primært i tysk i udskolingen.

Er du barnefødt i Sengeløse eller tilflytter ?
Jeg er ”fresh meat” –  tilflyttet for 3 måneder siden.

Når man er tilflytter, hvad skal der så til for at blive en 
del af Sengeløse ? 
Man må knytte bånd til mennesker og omgivelserne.

Hvad er det bedste ved at bo i Sengeløse?
Det er jo meget nyt for mig, men fordi jeg har bygget 
nyt, så kan jeg godt lide, at jeg har været med til at 
skabe et nyt stykke af Danmark.

Hvor finder man dig typisk en almindelig tirsdag aften ?
Jeg går meget tur på random veje i hele Sengeløse. 

Hvis du skulle vise en gæst ét sted i Sengeløse, hvor 
ville du tage dem hen?
Naturparken, der er roligt og dejlig natur

Hvilken lokal begivenhed eller tradition glæder du 
dig mest til?
Det ved jeg nok først, når jeg har boet her lidt længere. 
Men jeg glæder mig til at opleve byen.  

Hvad savner du i Sengeløse – hvis noget?
Jeg kommer fra Valby, så både jeg og mine børn savner 
take-away og stranden. 

Hvis der skulle laves en film om Sengeløse, hvilken 
titel skulle den så have og hvorfor ?
For mig betyder Sengeløse et nyt kapitel, så det skulle 
filme hedde.

Hvem i byen fortjener et skulderklap i byen?
Mine naboer – jeg virkelig glad og taknemmelig for det 
gode naboskab. 

 

MINIPORTRÆT AF EN SENGELØSER - 
10 hurtige spørgsmål til en af byens seje børn

Hvad hedder I og hvad laver I til daglig ? 
 Asta, Vigga og Jessica

Er I født her i Sengeløse, eller er I flyttet hertil?
Asta er født i Sengeløse, Vigga og Jessica går i skole 
i Sengeløse. 

Hvad er det bedste ved at bo/komme i 
Sengeløse?
En lille by, hvor alle kender alle. Der er mange 
venner og gode steder at mødes. 
  
Hvad laver I helst i jeres fritid ?
Krea-projekter, dans og sammen med venner

Hvis I skulle vise Sengeløse frem til en gæst, 
hvad ville I så vise dem ? 
Klubben, skolen og det fællesskab, der er 

Hvilken lokal begivenhed eller tradition glæder I 
jer mest til?
Byfesten – siges næsten i kor  

Hvis I måtte bestemme én ny ting i byen – hvad 
skulle det så være?
Den nye Cafe er rigtig rar, så gerne mere af den 
slags.

Hvis Sengeløse var med i en tegnefilm, hvad ville 
den så handle om – og hvem skulle være helten?
Røveri i Brugsen, Tina Hjortsø var helten, fordi 
hun har så meget styr på byen, og fællesskabet i 
byen hjælper helten. 

Hvem i Sengeløse fortjener en medalje ? 
Tina Hjortsø, fordi hun styrer hele byen. 

Tekst og fotos af Ditte Jensen

I BØRNEHØJDE
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Jørgen Jensen oplyser, at høringsfristen for ændret 
rørføring nu er overstået uden indsigelser, og HTF 
nu vil starte planlægningen af rørføring gennem 

Præstegårdshaven og Sognegårdshaven, og derved un-
dgå dobbeltrettet trafik foran Brugsen og Kirkemuren. 
Mere nyt i næste nr.

Båltaler Henrik Torning (C) 

ANNONCE

Fjernvarmenyt
Høje Taastrup Fjernvarme a.m.b.a.

Malervej 7 A • 2630 Taastrup • www.htf.dk
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Gudstjenester 
i Sengeløse Kirke 

Hvis ikke andet nævnt er 
tjenesten ved sognepræst 
Thomas Thiim Christensen
* = se mere info i Sengeløse Nyt

SEPTEMBER

Søndag d. 6. sep. kl. 11.30 
v. Marcus Greiner Hultberg
14.søndag efter trinitatis

Søndag d. 13. sep. kl. 10.00  
Høstfest*
15.søndag efter trinitatis

Søndag d. 20. sep. kl. 10.00 
16.søndag efter trinitatis

Søndag d. 27. sep. kl. 10.00 
v. Marcus Greiner Hultberg
17.søndag efter trinitatis

Søndag d. 10. maj kl. 10.00 
5. søndag efter påske 

OKTOBER

Søndag d. 4. oktober kl. 10.00 
18.søndag efter trinitatis

Søndag d. 11. oktober kl. 11.30  
v. Tine Bundsgaard Wanscher
19.søndag efter trinitatis

Søndag d. 18. oktober kl. 10.00 
20.søndag efter trinitatis

Søndag d. 25. oktober kl. 10.00 
Forklaringsgudstjeneste *
21.søndag efter trinitatis

Søndag d. 1. nov. kl. 16.00
Allehelgensgudstjeneste 
En smuk mindegudstjeneste for 
de afdøde i sognet. Har du et 
navn, du ønsker skal læses op,
kontakt præsten.

Hilsen fra den nye organist

Kære beboere i Sengeløse
Præsten Thomas har over-
ladt sin sædvanlige plads 
for bloggen til mig, så jeg 
kan introducere mig som 
jeres nye organist. 
Den 1. juli begyndte jeg 
som organist i Sengeløse 
Kirke. Jeg har fået en rigtig 
god start og en meget 
varm modtagelse af både 
mine kollegaer og menig-
heden. Jeg føler mig utrolig 
heldig over, at det er her, 
jeg er landet.

Lidt om mig
Jeg bor i Store Valby 
sammen med min mand, 
Jesper, og vores tvillinger, 
Eskild og Alfred på 10 år. 
Jeg er oprindeligt uddan-
net tværfløjtenist og har 
arbejdet i mange år som 
freelance orkestermusiker 
og underviser på forskelli-
ge kulturskoler. 
Nu lægger jeg det ud-
øvende fløjtenistliv lidt 
på hylden, men mon ikke 
tværfløjten bliver fundet 
frem en gang imellem til 
højtider, dåb eller koncer-
ter. Jeg fortsætter også med 
at undervise på Kultursko-
len i Høje-Taastrup, hvor 
jeg har 10 skønne fløjteele-
ver i alderen 6 til 25 år.

Orglet og jeg
Min rejse mod orglet be-
gyndte for 2,5 år siden. Jeg 
har altid syntes, at kirken 
er et fantastisk sted at spille 
musik, så tanken om at 
blive kirkemusiker lå lige 
for. Som fløjtenist har jeg 
ofte medvirket ved kirke-
lige handlinger og spillet 
kammermusikkoncerter i 
kirker rundt om i landet. 
Hver gang bliver jeg slået 
af, hvor nærværende og 
betydningsfuld en rolle, 
musikken har i kirkerum-
met. Ofte kommer nogen 
fra menigheden hen og får 
en snak bagefter, og det 
sætter jeg stor pris på.

Jeg holder meget af de 
danske salmer, og kirke-
musikken har fået en helt 
særlig plads i mit hjerte. 
Tænk, at der findes så 
meget fantastisk musik af 
Bach, som jeg har kunnet 
gå et halvt musikerliv uden 
rigtigt at kende.
Jeg er stadig forholdsvis ny 
i orgelverdenen, men jeg er 
blevet fuldstændig fascine-
ret af instrumentet. Orgelet 
minder på mange måder 
om et helt lille orkester 
med sine mange forskellige 
klange, og samtidig er det 

et enestående instrument 
til at ledsage fællessangen.
Efter blot et par lektioner i 
orgelspil besluttede jeg mig 
for at søge ind på Kirke-
musikskolen i Roskilde, 
hvor organister, kirkesan-
gere og korledere bliver 
uddannet. 
Jeg er lige begyndt på 2. år 
på eksamenslinjen. 
Ud over orgelspil under-
vises jeg blandt andet i 
korledelse, klaver, sang, 
liturgi og musikteori.
Jeg er heldigvis rigtig god 
til at øve mig – og det 
kræver det at lære at spille 
orgel. Jeg bruger mange 
timer på at forberede sal-
merne, og jeg ser det som 
en stor og vigtig opgave at 
ledsage menighedens sang. 
Hvis I en dag hører musik 
inde fra kirken, er I altid 
meget velkomne til at kig-
ge ind, sætte jer og lytte.

Jeg glæder mig
Der er meget, jeg glæder 
mig til. Først og fremmest 
min allerførste jul som 
organist – den bliver helt 
særlig. Jeg ser også frem til 
Allehelgen og årets øvrige 
højtider, hvor jeg forhå-
bentlig kan være med til at 
skabe stemning med noget 
af den smukkeste musik, 
jeg kender. Og så glæder 
jeg mig ikke mindst til at 
møde børnene i Sengeløses 
skolekor. Jeg er sikker på, 
at vi nok skal få det sjovt 
sammen.
Jeg håber, vi ses i kirken!

De bedste hilsner
Cecilie 
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Kirkelig 
vejviser
Sengeløse Kirke 

www.sengeloesekirke.dk 

Sognepræst Thomas 
Thiim Christensen
Tlf.: 29 16 10 88.
Mail: thtc@km.dk
Træffes ikke om manda-
gen. Ved forespørgsler på 
kirkelige handlinger kan 
der rettes henvendelse til 
Sognepræsten. Se vores 
hjemmeside for mere info 
om dåb og vielser. 

Graverkontor
Graver Jeanette Nielsen 
Tlf. 21 71 84 07 
mail: graver@
sengeloesekirke.dk 
Træffes ikke mandage 

Kirkekontor
Kirke- og 
kulturmedarbejder og 
Personregisterfører 
Katrine Lypart 
Tlf.: 21 37 07 33
Sognemail: 
sengeloese.sogn@km.dk 
(sikker mail)
Mail: kaly@km.dk 
Træffes ikke mandag

Organist
Cecilie Sejrup 
Højgaard Clausen
Tlf.: 21 97 27 97
Mail: organist@
sengeloesekirke.dk
Træffes ikke mandag og 
torsdag

Formand for 
menighedsrådet
Lars Enghoff Jensen
Tlf. 21 65 00 26
Mail: formand@
sengeloesekirke.dk 

Kontaktperson
Mail: kontaktperson@
sengeloesekirke.dk

-Filmaften i Sognegården
Kan du gætte en film?
Vi må ikke skrive offentligt, hvad det 
er for en film, vi skal vise. 
Så derfor indbyder vi til en gætteleg!

Frygt ikke! Svaret er at finde i kirkens 
udhængsskabe.

Onsdag den 23. sep. kl. 19.00-20.30
Et dramatisk mordmysterium og 
kærlighedsdrama fra 2022. Om en 
ung pige, der vokser op alene i North 
Carolinas marsk, som anklages for 

at dræbe en mand fra det lokale 
bysamfund.
Onsdag 21. okt. kl. 19.00-20.30 
En dansk dramafilm fra 1950. En 
dyster, parallel fortælling om to 
mænd på samme skotøjsfabrik, der 
trods forskellig social status deler 
alkoholafhængighed. 

Husk: Alle film i sognegården er 
gratis, og vi serverer vin og chips. 
Det er en god idé at medbringe en 
pude– vi har gode stole i Sognegården, 

Søndag den 13. sep. kl. 10.00
Vi skal takke for høsten og naturens 
skønhed.
Tag meget gerne et uddrag af årets 
høst med til Gudstjenesten: Frugt 
og grønt, lidt hjemmesyltet, hjemme-
brygget, smukke blomster eller andet. 
Alle de gode gaver vil blive solgt til den 
efterfølgende høstfest, hvor sognepræ-
sten vil holde auktion. Overskuddet fra 
aktionen fordeles ligeligt mellem FDF 
og Værestedet Paraplyen Taastrup.
Vi starter med en familievenlig høst-
gudstjeneste kl. 10.00 i sognegårds-
haven. Herefter holder vi høstfest, hvor 
Sengeløses Skoles Børnekor vil optræ-

de. Vi forvandler sognegårdens smukke 
have til en lille festplads og tænder op 
i grillen, så man få en grillpølse med 
brød, pastasalat og kartoffelsalat. Der 
vil være bål, og man kan blive malet i 
ansigtet af Mille.

Efter måltidet og auktionen af gaverne 
vil der være et musikalsk indslag.
Kom frisk og nyd en herlig tid i det fri.

Pris: 100 kr. for grillmad – pastasalat 
etc. og en genstand. Efterfølgende drik-
kevarer koster 10 kr. pr. stk.
Maden og auktionen kan betales på 
mobilepay – men tag også gerne kon-
tanter med.

Høstgudstjeneste og fest 

Sangaften
Til højskolesangaftnerne skal vi 
synge om livet – for livet! Der bliver 
spillet til sangene og en kirkesanger 
synger for. Der er en pause midtvejs 
i arrangementet, hvor der serveres et 
lettere traktement. Her kan man vælge 
sange til anden halvdel af sangaftenen. 
Mellem sangene vil vi fortælle lidt om, 
hvad vi synger eller hvorfor vi synger 
den.

Husk: At synge handler ikke om at 
synge rigtigt. Det handler om at dykke 
ned i og opleve sangens stemninger af 
livsglæde, livsmod såvel som vemod. 
Kom som du er og gør Sengeløse til 
syngende landsby!

Mødested: Sognegården
Datoer: Onsdage den 30. sept.og den 
28. okt. kl. 19.00-21.00
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KONCERTER

- for konfirmander og andet godtfolk
Hvad sker der egentlig under gudstjenesten? Hvornår 
skal man stå? Hvornår skal man gå? Og hvorfor vender 
præsten sig om en gang i mellem?

Der kan åbne sig mange spørgsmål, hvis man ikke kender 
til søndagens gudstjeneste i kirken. Og selv hvis man 
kender til den, så kan det være spændende at høre lidt om, 
hvorfor man gør, som man gør. Denne søndag forklares 
der både kirkehistorisk, eksistentielt - og totalt lavpraktisk.
Kirke- og kulturmedarbejder Katrine vil føre os igennem 
gudstjenesten mens præsten gør sit. Men I slipper nok ikke 
for at præsten også forklarer lidt...

Spørgsmål er velkomne - før og efter alle gudstjenester - 
altid! Hvis du har spørgsmål, som vi skal komme ind på 
til forklaringsgudstjenesten - så skriv dit spørgsmål til 
præsten!

Dato: Søndag den 25. okt. 2026 kl. 10.00

Forklaringsgudstjeneste 

Haps en kort gudstjeneste i børnehøjde, haps 
et par aftensalmer og en god historie og så 
haps noget aftensmad. 
Alt sammen i hapse-størrelse.
Præsten Thomas og kirke- kulturmedarbej-
deren Katrine glæder os til at se jer! 

Tilmelding senest fredagen før: 
kaly@km.dk/ tlf.: 21 37 07 33. 
Gratis deltagelse, børnevenlig fællesspisning. 
Salg af sodavand og øl. 
Datoer: Onsdag den 9. sep. 
og den 11. nov. kl. 16.30-18.00

Babysalmesang i kirken
Hver tirsdag kl. 10.30- obs nyt tidspunkt!

Sang, dans og råhygge med forældre fra lokalområdet. 
Giv din baby (og dig selv) en masse skønne indtryk og nærvær.
Ingen tilmelding- bare mød op!
Vi drikker kaffe, te og sludrer efterfølgende. 

Hellighaps!

Nyhed
i kirken
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Nørkleklubben

Café Sengeløse

-Højskoleeftermiddag i Sognegården

En af vor tids største salmedigtere,  holder foredrag 
om hendes salmer. 

Lisbeth Smedegaard er repræsenteret med 7 
salmer i Den danske salmebog (2002), 12 salmer i 
salmebogstillægget 100 salmer (2016) samt 8 sange 
og salmer i Højskolesangbogen (2021). 

Undervejs i foredraget synger vi et uddrag af hendes 
salmer. Vores organist spiller til og en kirkesanger 
synger for.

Dato: Onsdag den 7. okt. kl. 14.30-16.30

Vi er en hyggelig for-
samling, der elsker at 
strikke. Her er altid 
en god og lattermild 
stemning, og du vil blive 
budt hjerteligt velkom-
men. Ta´ endelig dit 
håndarbejde med. 
Der plejer gerne at være 
en kop kaffe eller te og 
et stykke kage.

Kontakt Lonny Peter-
sen, hvis du har nogle 
spørgsmål, 
tlf.: 22 51 62 67 

Vi glæder os til at se dig! 

Mødested: Sognegården

Datoer: Hver anden 
torsdag i lige uger 
kl. 13.30 til ca. 16.00

Aftennørklehygge i det 
bedste selskab. 
Medbring dit håndar-
bejde.

Mødested: Sognegården
Datoer: 
Onsdage den16. sep. og 
den 21. okt.
kl. 19.00-21.00

Med højskolesang og læk-
ker brunch hygger vi os 
og kommer hinanden ved. 

Vi hører et kort oplæg 
om et samfundsaktuelt 
emne og samtaler deref-
ter om det. 

Alle er velkomne, og der 
er plads til alle holdnin-
ger og input. 

Pris: 30 kr. for brunch. 

Tilmelding til kirke- og 
kulturmedarbejder 
Katrine Lypart, 
mail: kaly@km.dk
tlf.: 21 37 07 33 senest 
tirsdagen før.
Mødested: Sognegården
Datoer: 
Fredage kl. 10.00-12.00 
den 18. sep.: ”Dirch Pas-
ser fylder 100 år” 
den 23. okt.: ”Verdens 
bedste nyheder” 

Foredrag og fællessang 
med Lisbeth Smedegaard Andersen

Lars og Nina laver mad, og vi hjælper hinanden med at 
få maden på bordet og rydde op bagefter.
Tilmelding senest søndagen før til 
Nina: 24 42 94 91, ninna_kryger@hotmail.com
Mødested: Sognegården
Datoer: Torsdage den 17. sep. og den 29. okt. kl. 18.00

Fællesspisning for enlige
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